
 

 

 

 

Per considerare una terapia antibiotica nel caso di una sinusite moderata con una media probilità di un origine batterica. 
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Sinusite / rinosinusite acuta 

Causa della rinosinusite acuta 
La causa può essere virale (98-99,5 %) o, 

raramente, batterica (0,5-2 %), a partire da 

un’infezione delle vie respiratorie superiori. 
 

Quanto dura una rinosinusite acuta? 
In media, una rinosinusite acuta dura 2-3 settimane 

(indipendentemente dal fatto che l’infezione sia di 
origine batterica o virale). L’infezione guarisce 
solitamente entro 4 settimane. 

 

100 persone che non 

assumono antibiotici 
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100 persone che 

assumono antibiotici 
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Dopo 5 giorni 

di antibiotici 

altre 

9  persone su 100 

non hanno più sintomi 

 

Dopo 14 giorni 

di antibiotici 

altre 

5  persone su 100 

non hanno più sintomi 
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Sintomi associati 

Con gli antibiotici, 

altre 

8  persone su 100 

presentano vomito, diarrea 

e/o eruzioni cutanee 
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