
 

Halsschmerzen 
Bei Kindern ab 1 Jahr und Erwachsenen 

 
     Zur Abwägung einer Antibiotikatherapie bei mittelschweren Halsschmerzen  mit mittlerer Wahrscheinlichkeit bakterieller Genese. 

 

 

  Ursache von Halsschmerzen 

  Die Ursachen sind meistens Viren oder seltener 

  Bakterien, bei Schulkindern zu 15-30% und bei 

  Erwachsenen zu 5-15% Gruppe A Streptokokken. 

  Wie lange bestehen die Halsschmerzen?  

  Verbesserung der Halsschmerzen innerhalb von  

   2-7 Tagen, unabhängig davon, ob die Infektion 

   bakteriell oder viral ist. 
 

 

 

   100 Personen, die keine   

   Antibiotika einnehmen 

34 

 

Nach 3 Tagen 
 

sind mit Antibiotika 

 

               100 Personen, die 

     Antibiotika einnehmen 
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zusätzlich 

17  von 100 Personen 
 

schmerzfrei 
 
 
 

   100 Personen, die keine   

   Antibiotika einnehmen 

82 

 

Nach 7 Tagen 
 

sind mit Antibiotika 

                              100 Personen, die 

                   Antibiotika einnehmen 
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zusätzlich 

5 von 100 Personen 
 

schmerzfrei 
 
 
 

   100 Personen, die keine  

   Antibiotika einnehmen 
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 Begleitsymptome 
 

   Mit Antibiotika haben 

         zusätzlich  

7 von 100 Personen 
 

                         100 Personen, die 

              Antibiotika einnehmen 
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          Erbrechen, Durchfall und/oder 
 

Hautausschläge 
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